MANGER LOCAL EN BERRY ST-AMANDOIS, C’EST POSSIBLE !

LETTRE D’INFORMATION n°5 - MAI/JUIN 2026

du Pays Berry St-Amandois dans le cadre de sa démarche alimentaire territoriale
contact : pat@pays-berry-st-amandois.fr/ 02 48 96 16 82 ou 02 19 23 00 36

RESTAURATION COLLECTIVE

=} AMI «accompagnement individualisé des restaurants collectifs »
Pour accompagner au mieux la restauration collective vers plus de local et de durable, le Pays Berry St-
Amandois met en place des dispositifs d’appui déclinés en 3 niveaux :
1. Informations et formations collectives (sessions au long de l'année, selon les besoins)
2. Appuipour se lancer grace a la démarche Mon Restau Responsable®
3. Appel a manifestation d’intérét (AMI) « accompagnement individualisé »
I, Faites-nous connaitre votre envie d’une restauration plus locale et responsable pour bénéficier d’'une
expertise individualisée gratuite ; et déposez votre candidature avant le 29 mai.
Plus d’infos : Hélene SERVANT-MASSE - 02 19 23 00 36 et sur le site du Pays

= Mon Restau Responsable®
Félicitations a la cantine de l'école d’Epineuil-le-Fleuriel qui se lance dans la premiére étape de la démarche :
le diagnostic !

TRANSMISSION DES FERMES EN AGRICULTURE

£ Conférence-Débat « Transmission des exploitations agricoles - Défis et pistes de résolution »
Par Dominique LATASTE, psychosociologue, qui exposera a partir de ses rencontres et travaux de recherche
les enjeux de transmission agricole avec plusieurs @ problématiques clés pleines de paradoxes :

- Disparition de 20% des fermes frangaises entre 2010 et 2020

- Mais toujours plus de difficultés pour ceux qui veulent s’installer et des cédants mal préparés

- Une méconnaissance des impacts négatifs de 'agrandissement sur les dynamiques de territoires

= Comment se préparer a la transmission ? Comment agir a son échelle ? sur son territoire ?

1¢" Juin (de 18h a 21h - Campus du haut Berry — 18 le Subdray)
Plus d’infos : ici | Ouvert a toutes personnes intéressées par le sujet sur inscription aupres de
Julie LAUNAY - installation.transmission@addear18.fr

ANIMATIONS ET SENSIBILISATION TOUT PUBLIC

v’ Du 14 mai au 28 juin - Le Printemps Bio en Centre Val de Loire

Pour découvrir les producteurs en agriculture biologique et leurs produits ; un mode de production et de
transformation qui allie respect de ’environnement, du bien-&tre animal et de la biodiversité et apporte des
solutions face au changement climatique.

= 31 Mai (matinée) : Féte du lait bio au GAEC du Carroir (Sidiailles)
Venez les rencontrer pour en apprendre davantage sur l’élevage bovin et la transformation laitiere en assistant
a des visites de ferme et a la traite des vaches, puis en go(tant aux produits autour d’un petit-déjeuner bio et
local!

e De9ha11h: petit-déjeuner

e DeSha10h:traite des vaches

e Tout aulong de la matinée : visite de la ferme
Plus d’infos : Christophe DELEMONTEZ - 06 23 03 80 78 - gaecducarroir@outlook.fr .Sans réservation.

Autres manifestations dans le Cher : https://www.bioetlocal-centre.org/cher/

« 13 et14juin- Bienvenue dans mon jardin au naturel

Dans le cadre de Uopération nationale, I3 jardins amateurs du Berry St-Amandois ouvrent leurs portes
pour présenter et échanger autour des pratiques de jardinage respectueuses de ’environnement pour
préserver notre santé, notre eau et Uenvironnement...
Jardins ouverts et infos pratiques : ici
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